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Раздел I. Основные характеристики программы. 

1.1 Пояснительная записка 

 

Направленность программы.  

Дополнительная общеразвивающая программа «Математическая карусель» имеет естественно – научную направленность. 

Актуальность программы. 

Актуальность программы обусловлена тем, что развитие элементарных математических представлений – это исключительно важная часть 

интеллектуального и личностного развития дошкольника. В соответствии с ФГОС дошкольное образовательное учреждение является 

первой образовательной ступенью, и детский сад выполняет важную функцию подготовки детей к школе. Математика является 

уникальным развивающим эффектом. Ее изучение способствует развитию памяти, речи, воображения, эмоций; формирует настойчивость, 

терпение, творческий потенциал личности. Считаю, что обучение детей математике в дошкольном возрасте способствует формированию и 

совершенствованию интеллектуальных способностей: логике мысли, рассуждений и действий, гибкости мыслительного процесса, смекалки 

и сообразительности, развитию творческого мышления. Актуальность определяется важностью логического мышления для развития 

личности в целом.  

Отличительные особенности программы, новизна. 

В ходе изучения программы ребенок не просто учиться считать, а овладевает элементами логических действий сравнения, классификации, 

обобщения. В программе предлагаются увлекательные игры и упражнения для развития логического мышления. 

Адресат программы  

Программа рассчитана на детей в возрасте 3-4 лет. Набор в группу свободный, основанный на желании детей. Программа учитывает 

возрастные, психологические и индивидуальные особенности детей. Она построена по принципу от простого к сложному. 

Объем и срок освоения программы. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. 

38 учебных часа. 

Форма обучения: групповая. 

Режим занятий. В младшей группе 1 раз в неделю. Учебная нагрузка соответствует гигиеническим требованиям для детей дошкольного 

возраста и составляет 10 - 15 мин. 

 

1.2 Цель и задачи программы 

Цель программы: приобщение к математическим знаниям, накопленным человечеством, с учетом возрастных особенностей детей 

3—4 лет в соответствии с требованиями ФГОС. 

Задачи программы: 

раскрывать основные направления математического развития детей 3-4 лет; 
-создавать благоприятные условия для формирования математических представлений, теоретического мышления, развития 



математических способностей; 

-вводить ребенка в мир математики через ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, 

экспериментирование, с помощью проектного метода; 

-способствовать умственному развитию ребенка, развивать психические процессы (внимание, память, мышление), 

-потребность активно мыслить; 

-развивать логические формы мышления, приемы умственной деятельности (сравнение, обобщение, классификацию, 

моделирование); 

-учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и др.); 

-воспитывать инициативность, самостоятельность; 

-вариативность и разнообразие содержания Программы и форм ее усвоения; 

-повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического развития ребенка. 

Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию математических представлений, так и в процессе организации 

разных видов деятельности (игровой, познавательно-исследовательской, общения). 

 

1.3 Содержание программы 

Учебный план 

Вторая младшая группа 

 
№ 
п/п 

Название раздела, темы  Количество часов Формы 
аттестации/

контроля   всего теория практика 

1 Количество и счет 12 6 6 самооценка 

2 Величина 6 3 3 самооценка 

3 Геометрические фигуры 10 5 5 самооценка 

4 Ориентировка во времени 6 3 3 самооценка 

5 Ориентировка в пространстве 4 2 2 самооценка 



 

Содержание учебного плана 

 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА (3—4 года) 

Количество и счет 

Задачи  

Учить: 

-сравнивать количество предметов, различать, где один предмет, а где много, выражать это в речи; 

-устанавливать равенство и неравенство групп предметов; 

-понимать и использовать в речи слова столько, сколько, поровну, больше, меньше; 

-понимать значение вопроса «Сколько?» и правильно отвечать на него; 

-называть числительные по порядку в пределах пяти, относить последнее ко всей пересчитанной группе; 

-согласовывать числительное с существительным в роде, числе, падеже; 

-решать логические задачи на основе зрительно воспринимаемой информации.  

Знакомить:  

-со стихами, загадками, сказками, в которых присутствуют числа. Величина 

Задачи  

Учить: 

-сравнивать предметы одного и различных размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине; 

-использовать в речи результаты сравнения (большой, меньше, маленький, самый маленький; высокий, низкий; толстый, тонкий); 

-выделять признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединять их по этим признакам. 

Геометрические фигуры 

Задачи  

Учить: 

-обследовать объект зрительно-двигательным путем; 

-представлять, что фигуры могут быть разного размера; 

-видеть геометрические фигуры в окружающих предметах.  

Знакомить: 

-с геометрическими фигурами (круг, квадрат, прямоугольник, овал, треугольник); 

-геометрическими телами (шар, куб, цилиндр). 

Ориентировка во времени 

Задача: учить различать и правильно называть части суток (утро, день, вечер, ночь) и времена года (осень, зима, весна, лето). 

Ориентировка в пространстве 

Задачи  



Учить: 

-различать правую и левую руку, раскладывать и считать счетный материал правой рукой слева-направо; 

-обозначать словами положение предмета относительно себя (слева, справа, наверху, внизу); 

-двигаться в заданных направлениях (налево, направо, вперед, назад). 

 

1.4.Планируемые результаты 

 

Воспитанники младшей группы должны знать: 

-значение вопроса «Сколько?» и правильно отвечают на него; 

-геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник);  

Уметь: 

-сравнивать количество предметов, различать, где их много, а где один, объяснять это словами; 

-называть числительные по порядку в пределах пяти, относить последнее числительное ко всей группе предметов; 

-согласовывать в роде, числе и падеже числительное с существительным; 

-различать и называть геометрические тела (шар, куб, цилиндр); 

-находить геометрические фигуры в окружающих предметах; 

-сравнивать предметы различных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине; 

-правильно пользоваться в речи терминами сравнения предметов (большой, меньше, маленький, самый маленький); 

-выделять признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединять предметы по ним; 

-различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь); 

-различать и называть времена года (осень, зима, весна); 

-обозначать словами положение предмета относительно себя (слева, справа, наверху, внизу; на, под). 

 

Раздел II. Организационно – педагогические условия. 

 

2.1 Календарный учебный график, 2022 – 2023 

 

№ 

п/п 

месяц число Время 

проведения 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Форма занятия Место 

проведен

ия 

Форма 
контроля 

1 сентябрь 7 16.45-17.00 Диагностика 1 Групповая Д/с «Теремок», 
группа 

тестирование 



2 сентябрь 14 16.45-17.00 Один, много 
 

1 Игровая, работа в 
рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

3 сентябрь 21 16.45-17.00 Игра «Бабочки и 
цветочки» 

1 Игровая Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

4 сентябрь 28 16.45-17.00  Большой, маленький. 
Утро 

1 Игровая, работа в 
рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

5 октябрь 5 16.45-17.00 Число, круг, день 1 Игровая, работа в 
рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
Группа 

самоконтроль 

6 октябрь 12 16.45-17.00 Один, много. Высокий, 
низкий. 
 

1 Игровая, работа в 
рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

7 октябрь 19 16.45-17.00 Сравнить по высоте 1 Игровая, работа в 
рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

8 октябрь 26 16.45-17.00 Один, много большой, 
маленький. 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

9 ноябрь 2 16.45-17.00 Игра «Один - много» 1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

10 ноябрь 9 16.45-17.00 Большой, маленький.  
Вечер 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

11 ноябрь 16 16.45-17.00 Игра «Великаны и 
гномы» 

1 Игровая Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

12 ноябрь 23 16.45-17.00 Число, круг, ночь 1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

13 ноябрь 30 16.45-17.00 Число два 
 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

14  декабрь 7 16.45-17.00   Толстый,   тонкий. 1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

15 декабрь 14 16.45-17.00 Слева, справа, на, под 1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

16 декабрь 21 16.45-17.00 Число  два. 
  Толстый,   тонкий. 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

17 декабрь 28 16.45-17.00 Число два, треугольник, 
осень 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 



18 январь 11 16.45-17.00 Число три.    
Треугольник 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
Группа 

самоконтроль 

19 январь 18 16.45-17.00 Больше,   меньше, 
маленький. 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

20 январь 25 16.45-17.00 Число три.    
Больше,   меньше, 
маленький, слева, справа 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

21 февраль 1 16.45-17.00 Наверху, внизу 1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

22 февраль 8 16.45-17.00 Сравнение чисел два и 

три.  

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

23 февраль 15 16.45-17.00 Больше, меньше, 

маленький, самый 

маленький 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

24 февраль 22 16.45-17.00 Число четыре. 
Квадрат. Зима 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

25 март 1 16.45-17.00 Развлечение 
«Занимательные фигуры» 

1  Игровая Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

26 март 15 16.45-17.00 Сравнение чисел, 
Прямоугольник 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

27 март 22 16.45-17.00 Число пять. Больше, 

меньше, маленький, 

самый маленький. 
 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

28 март 29 16.45-17.00 «Домик для зайки» (круг, 

квадрат, треугольник) 

1   Игровая Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

29 апрель 5 16.45-17.00 Число пять. Весна 1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

30 апрель 12 16.45-17.00 Длиннее, короче. Весна 1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

31 апрель 19 16.45-17.00 Утро, день, вечер, 1 Игровая, работа в Д/с «Теремок», самоконтроль 



ночь рабочих тетрадях группа 

32 апрель 26 16.45-17.00 Сравнение чисел четыре и 
пять. 
 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

33 май 3 16.45-17.00 Игра «Посчитай – ка» 1 Игровая Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

34 май 10 16.45-17.00 Овал 1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

35 май 17 16.45-17.00 Овал. Осень, зима, весна.  
 

1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

36 май 24 16.45-17.00 Слева, справа 1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

37 май 29 16.45-17.00 Игра «Найди свой домик» 1 Игровая, работа в 

рабочих тетрадях 

Д/с «Теремок», 
группа 

самоконтроль 

38 май 31 16.45-17.00 Диагностика 1 Групповая Д/с «Теремок», 
группа 

тестирование 

 

2.2 Условия реализации программы 

 

Для успешной реализации программы необходимо иметь следующие оборудование, материалы и инструменты: 
- кабинет с хорошим дневным и вечерним освещением и проветриванием; 

- стулья и столы; 

- рабочие тетради Е.В. Колесниковой «Я начинаю считать»; 

- демонстрационный материал «Математика для детей 3-4 лет»;     

- кубики, пирамидки, счетные палочки, предметные картинки, набор цифр, мозаика, пазлы, разрезные картинки, строительный конструктор, 

наборы геометрических плоскостных и объемных фигур, ножницы, цветные карандаши, простой карандаш 
 

2.3 Формы аттестации 
 

-участие в математических конкурсах; 

-систематическая диагностика образовательного процесса: самооценка, самоконтроль, тестирование. 

 
2.4 Оценочные материалы 

  



Диагностика математических способностей детей 3-4 лет 

Дата проведения диагностики  __________________________    Н – 1; С -2; В -3. 
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Оценка результатов 

1 балл-ребенок не справился с заданием 

2 балла-ребенок справляется с заданием с дозированной помощью взрослого или со второй попытки  

3 3 балла-ребенок самостоятельно справляется с заданием, правильно отвечает на вопросы 

Итого: В детей, %; С детей, %, Н детей, % 
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